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INFORMACIÓ INFORMACIÓ
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1 9

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:     ANNA 

ECOLÒGICA I LOGIREST

Mode de Cocció:  CREMA                         

Proveïdor: ANNA 

ECOLÒGICA  

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor: LOGIREST, 

FRUITES CLARAMUNT I 

ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció:  GUISAT                          

Proveïdor: ANNA 

ECOLÒGICA

Mode de Cocció:  GUISAT                           

Proveïdor:                 GARCIMAR, 

ANNA ECOLÒGICA I FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

ARREBOSSAT                            

Proveïdor:                 

GARCIMAR/DAVIGEL                     

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                      

Proveïdor Guarnició: 

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

QUALLAT                            

Proveïdor:                

ALIMENTBARNA I FRUITES 

CLARAMUNT            Mode 

de Cocció guarnició: EN 

CRU                  Proveïdor 

Guarnició:  FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

PLANXA                              

Proveïdor: CARNS ROMEU/ 

ESPECIALITATS COSTA      

Mode de Cocció guarnició: 

GUISAT                       

Proveïdor Guarnició:                

ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció 2n plat:                   

FORN                              

Proveïdor:                 

GARCIMAR/DAVIGEL                     

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                         

Proveïdor Guarnició: ANNA 

ECOLÒGICA I FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:  ESTOFAT                             

Proveïdor:                 

ESPECIALITATS COSTA/ 

ALIMENTBARNA                   Mode 

de Cocció guarnició: EN CRU                        

Proveïdor Guarnició:   ANNA 

ECOLÒGICA I FRUITES 

CLARAMUNT

Proveïdor:  ANNA 

ECOLÒGICA

Proveïdor:    FRUITES 

CLARAMUNT

Proveïdor:   ANNA 

ECOLÒGICA

Proveïdor:                          

LA FAGEDA 

Proveïdor:                          ANNA 

ECOLÒGICA 

11 12 13 14 15

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:     LOGIREST I 

ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:   ANNA 

ECOLÒGICA

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:         ANNA 

ECOLÒGICA I SPECIALITATS 

COSTA/CARNS ROMEU

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:   LOGIREST, 

ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció:  CREMA                           

Proveïdor:     ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció 2n plat:                   

QUALLAT                             

Proveïdor:                

ALIMENTBARNA/ 

ESPECIALITATS COSTA                     

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                    

Proveïdor Guarnició:  

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

FORN                              

Proveïdor:                 

CARNS ROMEU/ 

ESPECIALITATS COSTA                    

Mode de Cocció guarnició: 

ARREBOSSAT                     

Proveïdor Guarnició:                

ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció 2n plat:                   

ROSTIT                           

Proveïdor:                 

ESPECIALITATS COSTA / 

ALIMENTBARNA               

Mode de Cocció guarnició: EN 

CRU        Proveïdor 

Guarnició:   FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

FORN                              

Proveïdor:                 

GARCIMAR/DAVIGEL                    

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                   

Proveïdor Guarnició:   ANNA 

ECOLÒGICA I FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:          

ESTOFAT                             

Proveïdor:                 CARNS 

ROMEU                    Mode de 

Cocció guarnició: ESTOFAT                       

Proveïdor Guarnició:  F. 

CLARAMUNT/LOGIREST

Proveïdor:                          

ANNA ECOLÒGICA 

Proveïdor:  FRUITES 

CLARAMUNT
Proveïdor:  LA FAGEDA

Proveïdor:     FRUITES 

CLARAMUNT
Proveïdor:   FRUITES CLARAMUNT

18 19 20 21 22

Mode de Cocció:  GUISAT                          

Proveïdor:   FRUITES 

CLARAMUNT/ ANNA 

ECOLÒGICA I GARCIMAR

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:           

LOGIRESTL I CARNS 

ROMEU/ESPECIALITATS 

COSTA

Mode de Cocció: CREMA                           

Proveïdor:                 ANNA 

ECOLÒGICA / FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:     ANNA 

ECOLÒGICA / LOGIREST

Mode de Cocció:  GUISAT                           

Proveïdor:                 ANNA 

ECOLÒGICA I CARNS 

ROMEU/ESPECIALITATS COSTA

Mode de Cocció 2n plat:                   

PLANXA                          

Proveïdor:               

ALIMENTBARNA/  CARNS 

ROMEU                 Mode de 

Cocció guarnició: FORN                         

Proveïdor Guarnició:   

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

GUISAT                           

Proveïdor:                 

GARCIMAR/DAVIGEL                    

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                  

Proveïdor Guarnició:   

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

FORN                              

Proveïdor:    

ALIMENTBARNA/ESPECIALIT

ATS COSTA             Mode 

de Cocció guarnició: FORN                         

Proveïdor Guarnició: FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:    

FORN                              

Proveïdor:                 

GARCIMAR/DAVIGEL                    

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                         

Proveïdor Guarnició:  

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

QUALLAT                            

Proveïdor:  ALIMENTBARNA             

Mode de Cocció guarnició: EN CRU                        

Proveïdor Guarnició:     ANNA 

ECOLÒGICA I FRUITA 

CLARAMUNT

Proveïdor:    FRUITES 

CLARAMUNT

Proveïdor:  FRUITES 

CLARAMUNT

Proveïdor:   FRUITES 

CLARAMUNT
Proveïdor: F.CLARAMUNT

Proveïdor:                                                        

LA FAGEDA 

25 26 27 28 29

Mode de Cocció:  GUISAT                          

Proveïdor:                 

GARCIMAR i LOGIREST

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:                 

LOGIREST / FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor:                 ANNA 

ECOLÒGICA

Mode de Cocció: SOPA                      

Proveïdor:  ANNA 

ECOLÒGICA,  LOGIREST I 

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció:  BULLIT                           

Proveïdor: ANNA ECOLÒGICA 

/LOGIREST

Mode de Cocció 2n plat:                   

QUALLAT                   

Proveïdor:    

ALIMENTBARNA          

Mode de Cocció guarnició: 

EN CRU                    

Proveïdor Guarnició:     

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

PLANXA                          

Proveïdor:                 

CARNS ROMEU/ 

ESPECIALITATS COSTA              

Mode de Cocció guarnició: 

PLANXA                      

Proveïdor Guarnició:                

ANNA ECOLÒGICA

Mode de Cocció 2n plat:                   

FORN                              

Proveïdor:                 

GARCIMAR/DAVIGEL                     

Mode de Cocció guarnició: EN 

CRU                      Proveïdor 

Guarnició:  FRUITES 

CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

ROSTIT                             

Proveïdor:               

ALIMENTBARNA/  

ESPECIALITATS COSTA              

Mode de Cocció guarnició: 

FREGIT                   

Proveïdor Guarnició:   

FRUITES CLARAMUNT

Mode de Cocció 2n plat:                   

ROSTIT i FORN                       

Proveïdor:  CARNS ROMEU/ 

ESPECIALITATS COSTA                             

Mode de Cocció guarnició: EN CRU                      

Proveïdor Guarnició:                

ANNA ECOLÒGICA I FRUITES 

CLARAMUNT

Proveïdor: LA FAGEDA 
Proveïdor:  ANNA 

ECOLÒGICA

Proveïdor:                          

FRUITES CLARAMUNT

Proveïdor:   ANNA 

ECOLÒGICA

Proveïdor:     FRUITES 

CLARAMUNT
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ESPIRALS ECOLÒGICS AMB 

TOMÀQUET

CREMA DE CARBASSA 

ECOLÒGICA I PASTANAGA 

ECOLÒGICA

MINESTRA DE VERDURES (mongeta 

tendra ecològica, patata, pastanaga i 

pèsols) I OLI D'OLIVA ECOLÒGIC

CIGRONS ECOLÒGICS GUISATS 

AMB BLEDES ECOLÒGIQUES

ARRÒS ECOLÒGIC AMB 

VERDURES I SEPIA

FRUITA DE TEMPORADA ECO FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA ECO IOGURT COOPERATIVA D'OLOT FRUITA DE TEMPORADA ECO

FILET DE LLUÇ ARREBOSSAT I  

ENCIAM I PASTANAGA

TRUITA DE PATATA AMB ENCIAM 

I TOMÀQUET AMANIT

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA 

PLANXA AMB CEBA ECOLÒGICA 

CARAMEL·LITZADA

FILET DE LIMANDA AL FORN AMB 

AMANIDA D'ENCIAM I PEBROT 

VERMELL ECOLÒGIC

ESTOFAT DE GALL DINDI  A LA 

CASSOLA AMB VERDURES I 

PATATA I AMANIDA D'ENCIAM I 

TOMÀQUET D'AMANIR ECOLÒGIC

TRUITA FRANCESA AMB TALL DE 

FORMATGE AMB ENCIAM I 

PASTANAGA

BOTIFARRA AL FORN AMB 

ALBERGINA ECOLÒGICA 

ARREBOSSADA

POLLASTRE A LA LLIMONA AMB 

LLIMONA ECOLÒGICA AMB 

ENCIAM I BROTS DE SOJA

FILET DE TONYINA AL FORN AMB 

SALSA DE CEBA I AMANIDA AMB 

REMOLATXA ECOLÒGICA I BLAT 

DE MORO

ESTOFAT DE VEDELLA AMB 

XAMPINYONS 

MACARRONS AMB TOMÀQUET I 

XAMPINYONS ECOLÒGICS

ESPINACS ECOLÒGICS AMB 

PATATES ECOLÒGIQUES 

MONGETES BLANQUES 

ECOLÒGIQUES SALTADES AMB 

BACÓ

ARRÒS  AMB TOMÀQUET FREGIT 

ECOLÒGIC, OLIVES I ORENGA

CREMA DE PÈSOLS ECOLÒGICS 

AMB CROSTONETS DE PA

PATATES GUISADES AMB PORRO 

ECOLÒGIC I BACALLÀ 

(PORRUSALDA)

ARRÒS  A LA BOLONYESA (AMB 

TOMÀQUET I CARN PICADA)
CREMA DE CARBASSÓ ECOLÒGIC

ESPAGUETIS ECOLÒGICS A LA 

NAPOLITANA  AMB FORMATGE 

RATLLAT ECOLÒGIC

LLENTIES ECOLÒGIQUES 

GUISADES AMB XORIÇO

FRUITA DE TEMPORADA ECO FRUITA DE TEMPORADA IOGURT COOPERATIVA D'OLOT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
FLAM DE LA COOPERATIVA 

D'OLOT 

SALSITXES DE PORC A LA 

PLANXA   I CARBASSÓ AL FORN

SALMÓ AL FORN  AMANIDA 

D'ENCIAM I COGOMBRE

 POLLASTRE  AL FORN AMB 

TOMÀQUET  A LA PROVENÇAL

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB 

AMANIDA D'ENCIAM I 

PASTANAGA

TRUITA A LA FRANCESA AMB 

ENCIAM I COL LLOMBARDA 

ECOLÒGICA

TRUITA A LA FRANCESA AMB 

ENCIAM I OLIVES

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA 

PLANXA AMB FORMATGE I 

PEBROT VERD ECOLÒGIC A LA 

PLANXA

SARDINES AL FORN AMB ENCIAM 

I REMOLATXA 

POLLASTRE ROSTIT AMB DAUS 

DE CARBASSA 

RODÓ DE PORC EN EL SEU SUC I 

AMANIDA D'ENCIAM I COGOMBRE 

ECO

ARRÒS A LA MARINERA (AMB 

SÍPIA I MUSCLOS)
CIGRONS  BULLITS AMB PATATA

MACARRONS ECOLÒGICS A LA ITALIANA 

AMB TOMÀQUET NATURAL TRITURAT 

ECOLÒGIC I ORENGA

SOPA DE VERDURES (JULIANA 

D'API I PASTANAGA) I LLETRES 

ECOLÒGIQUES

COLIFLOR ECOLÒGICA AMB 

BEIXAMEL 

FRUITA DE TEMPORADA ECO IOGURT COOPERATIVA D'OLOT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA ECO FRUITA DE TEMPORADA




